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WORTH UND UMLAND

Die Klinik hilft bei

mepizin Der Facharzt fiir All-
ergologie, Dr. Wolfgang
Sieber, registriert einen enor-
men Patienten-Zulauf. Die
Stich-Geplagten werden hy
posensibilisiert.

WORTH. Der Spatsommer ist Wespen—‘

zeit. Davon kann auch der Worther
Chefarzt Dr. Wolfgang-Sieber (50) ein
Lied singen. Denn in der Abteilung des
Facharztes firr Allergologie und Pneu-
. mologie, dringen sich in diesen Tagen
die Patienten. ,Worth ist inzwischen
zu einem der Zentren fiir allergische
Wespen-Reaktonen geworden®, besti-
tigt der Arzt. Die Patienten kimmen
aus einem groflen Einzugsgebiet nach
Worth, um sich von Dr. Wolfgang
Sieber und seinem Team hyposensibi-
lisieren zu lassen.
~Worth ist als Zentrum gegen Wes-
pen-Allergien schon ein Begriff”, bestd-
tigt auch Krankenhausdirektor Hein-
rich Karl. Der Zulauf an Patienten auf
diesem Sektor sei in den letzten Jahren
deutlich gestiegen, merkt er an. Dr.
Wo]fga.ng Siebers = Fachkenninisse
wurden in den vergangenen Jahren
bundesweit publik gemacht. So be-

richtete das Fernsehen tiber die Erfolge

des. Worther Arztes, aber auch im Ma-
gazin ,Stern* war im August 2008 ein
Artikel iiber seine Aktivititen auf dem
Allergiesektor zu lesen.

Die Patienten kommen mzwxschen
von Passau bis Landshut, von Weiden
bis Neumarkt nach Wérth. ,Wir ha-
ben in den vergangenen zehn' Jahren
gut 1000 Patienten hyposensibilisiert”,
sagt Chefarzt Sieber, der dem Quali-
tatszirkel Niederbayern/Oberpfalz an-
gehért. Worth habe sich nach Miin-
chen und Erlangen als drittes Zentrum
bei der Bekimpfung von Insekten-All-
ergien einen Namen gemacht.

~ Unter Hyposensibilisierung verste-

. hen die Mediziner, dass der menschli-
che Kérper nach und nach an das In-
sektengift gewdhnt wird. Dazu wird
beispielsweise das Gift der Wespen ge-
impft. ,Dabei erhilt der Patient an sie-
ben Tagen bis zu fiinf Injektionen®,
sagt der Mediziner. 16 Mal teurer als
Gold sei das Insektengift, merkt er an.
Als Standardtherapie gibt es aber auch
die 4-Tages-Hyposensibilisierung, sagt
der soJahrige, der sich nach einem
Schlitsseletlebnis, als er vor zwolf Jah-

Dr.'Wolfgang Sieber und Dr. Katharina Fischer testen eine Patientin auf ihre Wespen-Allergie hin.

E-espen-Allerglen

Foto: Schiedl

» Reaktionen: Drei Prozent der Men-
schen in Deutschland - das sind immer-
hin 2,5 Millionen - kébnnen nach dem
Stich einer Wespe oder Biene sehr

* schneli in Lebensgefahr geraten. Bei die-

sen Insektengift-Allergikern reagiert das
tmmunsystem Oberempfindlich auf das
Gift von Wespen oder Bienen. Innerhalb
kirzester Zeit kann es bei einer Allergie
auf Insektengift zu Iebensgefahrllchen
Symptomen wie Blutdruckabfall, Herz-
rasen, SchwichegefGhi oder sogar

i Atemniot bis'hin zu Bewusstlosigkeit

i kommen:

¥ Immuntherapie: Die Deutsche Gesell-
i schaft fur Allergologie und Klinische Im-

i munologie (DGAKD, der Arzteverband

i Deutscher Allergologen (ADA) und die

i Gesellschaft fur Padiatrische Allergolo-

i gie und Umweltmedizin (GPA) raten den
i Betroffenen dringend zu einer spezifi-

! schen Immuntherapie (Hyposensibilisie-
i rung) bei einem auf Allergien speziali-

i sierten Arzt.

Die Wespen sind geflirchtete Insek-
ten.

ren zit einer fast schon klinisch toten
Patientin gerufen wurde, auf die Insek-
tengiftbekdmpfung spezialisierte.

Der Mediziner, der am Kreiskran-
kenhaus die Innere Abteilung und den
Schwerpunkt Allergologie und Pneu-
mologie leitet, kann denn auch beste
Resultate vorweisen. ,Fast 100 Prozent

der behandelten Patienten sind nach
der Therapie vollig geheiit”, lisst er
wissen. Nach der Entlassung aus dem
Krankenhaus ‘seien nur noch Naehm
jektionen durch den Hausarzt erfor-
derlich. Das Verfahren stelle aber eine
sehr wirksame Therapie dar, freut sich -
Dr. Wolfgang Sieber.

Seinen Worten nach seien die Ge-
 fahren, die durch Wespenstiche verur-
sacht wiirden, der Bevilkerung oft-
mals nicht klar. Bis zu 50 Todesfille
kénnen in der Bundesrepublik alljihr-
lich auf die Gifte der Insekten zuriick-
gefiihrt werden. ,Die Therapie hilft da
sehr“ ist er iberzeugt:
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