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MEDIZIN Der Worther Dr.
Christoph Pajatsch sorg-
te bei Surya Tamang fur
eine Herz-OP. Er hatte
den jungen Mann in
Siidasien kennengelernt.

VON WALTER SCHIESSL

WORTH/MUNCHEN. Der Kontakt von
Surya Tamang aus Nepal mit dem
Worther Herzspezialisten Dr. Chris-
toph Pajatsch hat dem jungen Mann
das Leben gerettet. Denn der 26-Jahri-
ge, der an einer Verengung der Aorta
am Herzen litt, wurde von Dr. Pajatsch
zur Operation an das Herzzentrum
Miinchen vermittelt. Im vergangenen
Monat wurde dort die Schlagader mit-
tels eines sogenannten Stents wieder
erweitert. Der junge Mann konnte
nach zwei Tagen das Krankenhaus in
der Landeshauptstadt verlassen und
hilt sich jetzt zusammen noch zur Er-
holung mit seinen Eltern in Baden-
Wiirttemberg auf, von wo aus dann
am 16. Mdrz wieder heimgeflogen
wird. Dr. Pajatsch hatte die Familie Ta-
mang bei Aufenthalten in Nepal schon
vor einigen Jahren kennengelernt, sie
beriet ihn bei Trekking-Touren.

Offen ist jetzt noch die Kostenfrage
fiir die Eltern, die die 8500 Euro an das
Herzzentrum vorab bezahlt hatten
und nun versuchen, das Geld irgend-
wie wieder hereinzubekommen. Ei-
ner, der einen Beitrag dazu leistet, ist
wiederum Chefarzt D. Pajatsch. Zu-
sammen mit seiner Lebengefdhrtin Dr.
Dr. Irmgard Sieber hdlt er in Kallmiinz
und Worth Vortrage tiber ,Nepal — Ber-
ge, Kultur, Menschen®.

Gefahren drohten

Der Worther Arzt hat das Land zwi-
schen Indien und China schon hiufig
besucht. Er half dort in der Néahe der
Hauptstadt Kathmandu am Dhulik-
hel-Krankenhaus mit, organisierte Be-
suche von nepalesischen Medizinern
an der Worther Kreisklinik und liebt
es, zwischendrin im Land der hohen
Berge zu wandern. ,Schon vor einigen
Jahren®, erzdhlt er der Mittelbayeri-
schen, ,habe ich dort die Familie Ta-
mang kennengelernt“. Diese betreibt
dort eine sogenannte Trekking-Agen-
tur, die das Drumherum von weitldufi-
gen Touren in traumhafter Landschaft
managt.

Vor zwolf Jahren hatte sich die heu-
te 47-jdhrige Sabine Pretsch aus Ba-
den-Wiirttemberg in den Chef des Rei-
sebiiros verliebt. Sie hangte ihren Be-
ruf als Juristin an den Nagel und zog
nach Nepal, wo Tember Gyalbo Ta-
mang (54) noch fiir seine sechs Kinder,
die zwischen 24 und 34 Jahre alt sind,
sorgt. Einer davon ist Surya Tamang,
der sich zum Hotelmanager ausbilden
lieR. ,Das hat auch geklappt, freut
sich seine Stiefmutter Sabine Pretsch.
Aber sein Gesundheitszustand machte
dem Nepalesen zuletzt immer mehr zu
schaffen. Er sagt, sein Blutdruck sei
permanent hoch gewesen, er habe im-
mer weniger Luft bekommen, sei im-
mer hiufiger miide gewesen. Deshalb
habe er sich am Dhulikhel-Kranken-
haus in der Nahe von Kathmandu un-
tersuchen lassen. Die Gefahr eines
Schlaganfalls oder einer Herzschwa-
che hitte bei Nichtbehandlung bestan-
den.

Die dortigen Mediziner fanden her-
aus, dass der 26-Jdhrige einen angebo-
renen Herzfehler hatte, der zur Veren-
gung der Aorta, einer Schlagader, ge-
fithrt hatte. ,In Nepal“, so sagt der
Worther Herzspezialist Dr. Christoph
Pajatsch, ,wdre die einzige Moglichkeit

Surya Tamang konnte sein Krankenbett schon nach zwei Tagen wieder verlassen.

das Offnen des Brustkorbs und die an-
schlief}ende Erweiterung der Aorta ge-
wesen”. Von dieser Operation sei ei-
nem jungen Menschen unter den dor-
tigen Bedingungen eigentlich abzura-
ten, sagte der Mediziner. Deshalb setz-
te er alle Hebel in Bewegung, um zu er-
reichen, dass der junge Nepalese nach
Deutschland geflogen und fiir ihn ein
Termin am Herzzentrum in Miinchen
vereinbart wurde. ,,Am 30. Januar wur-
de Surya operiert®, sagt Dr. Pajatsch,
,2und zwar minimalinvasiv, das heifst,
iber die Leiste wird mittels eines Ka-
theders der Stent an die richtige Stelle
gesetzt.”

Dr. Dr. Irmgard Sieber und Dr. Christoph Pajatsch in Nepal

Das klappte, Surya konnte die Kli-
nik schon nach zwei Tagen wieder ver-
lassen. ,2Wir sind alle sehr gliicklich
iiber den guten Verlauf®, sagt Sabine
Pretsch, die jetzt dabei ist, die Kosten
fiir die Operation hereinzubringen. ,,Es
gibt in Nepal natiirlich kein Gesund-
heitssystem, das man mit dem deut-
schen vergleichen konnte“, sagt sie,
weshalb jeder die Kosten selbst zu be-
gleichen habe.

Schon viel geschehen

Somit versucht die Familie nun, die
8500 Euro zusammenzubekommen.
,Der Oberarzt hat sogar auf sein Hono-
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DIE VORTRAGE

Spenden: Dr. Dr. Irmgard Sieber
und Dr. Christoph Pajatsch halten
am Samstag, 7. Mérz, im Worther
Doli einen Diavortrag ,,Nepal — Ber-
ge, Kultur, Menschen* (Einlass
16.30 Uhr). Die Spenden dienen
der OP.

Land: Die beiden Mediziner bereis-
ten das Land drei- beziehungswei-
se achtmal. Ein weiterer Vortrag
findet am Samstag, 29. Februar, im
alten Rathaussaal in Kallmtinz statt
(der Einlass ist um 18 Uhr).

rar verzichtet, freuen sich Surya und
seine Stiefmutter. Auch dass sich Dr.
Christoph Pajatsch und seine Lebens-
gefdhrtin bereiterklarten, zwei Vortra-
ge im Landkreis abzuhalten, sei iiber-
aus erfreulich, sagt der geheilte Nepa-
lese.

Die Verbindung der Kreisklinik mit
Nepal kommt durch Heribert Wirth
zustande, der den Nepal-Tempel 2003
auf der Martiniplatte bei Wiesent er-
richtet und eine Stiftung ,Wasser fiir
die Welt* ins Leben gerufen hatte. Seit-
dem wurden viele Spenden fiir Nepal
gegeben, zahlreiche Kontakte ge-
kniipft und Besuche organisiert.



