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In der Kreisklinik ist die Zahl der Patienten mit Lungenentziindung stark gesunken. Dr. Wolfgang Sieber sieht das mit gemischten Gefiihlen.
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Corona bringt dickes Minus

KREISKLINIK Die Angst
vor einer Ansteckung
schreckt Patienten vom
Krankenhaus ab. Not-
wendige Untersuchun-
gen unterbleiben.

VON WALTER SCHIESSL

WORTH. Einen deutlichen Patienten-
rickgang hat die Kreisklinik in die-
sem Jahr hinzunehmen. Waren es zum
einen die aufgrund der Corona-Krise
abgesagten Operationen, die Negativ-
Zahlen bewirkten, so sind anderseits
die Angste in der Bevélkerung immer
grofier geworden. Die Krankenhduser
werden deshalb weit seltener als frii-
her aufgesucht. Darauf verweist der
stellvertretende Arztliche Direktor des
Worther Hauses, der Lungenspezialist
Dr. Wolfgang Sieber in einem Ge-
sprach mit der Mittelbayerischen. Wie
sich dieses starke Minus in der finanzi-
ellen Jahresrechnung auswirken wer-
de, das konne man laut Krankenhaus-
direktor Martin Rederer heute noch
gar nicht abschidtzen. ,Klar ist®, so sagt
Rederer, ,dass es am Ende ein dickes
Minus geben wird.”

Fast in jedem Winter schnellten in
Kiltephasen die Patientenzahlen an
den Kliniken massiv in die Hohe. Es
gab Tage, so erinnert sich Dr. Sieber,

,,da war unser Haus schon mal bis auf
das letzte Bett belegt“. Das ist heuer an-
ders: Besonders im Bereich der inneren
Medizin habe sich das Patientenver-
halten deutlich verdndert, sagt er wei-
ter. Dr. Wolfgang Sieber nimmt mit
seinem Arzteteam auch die Versor-
gung der an Corona Erkrankten vor.

Behandlung massiv verbessert

In der Kreisklinik gibt es fiir Corona-
Kranke 16 Betten auf Normal- und
zwei auf der Intensivstation. 40 Covid-
19-Patienten zdhlte man zusammenge-
rechnet in beiden Wellen bislang in
‘Worth, wobei — wie der stellvertreten-
de Arztliche Direktor wissen lasst — in
der Behandlung viel dazugelernt wur-
de. ,Es wird in der zweiten Welle viel
spdter mit der kiinstlichen Beatmung
begonnen und auch der Medikamen-
teneinsatz ist jetzt viel besser gewor-
den, sagt der Lungen-Experte. Somit
sei die Krankheit inzwischen meist
gut behandel- und heilbar. Im Wérther
Haus gab es bislang auch noch keinen
einzigen Todesfall, alle behandelten
Patienten hitten sich wieder gut er-
holt, sagt der Mediziner.

Aber das Verhalten der Patienten
habe sich laut Dr. Sieber massiv gedn-
dert. So wiirden viel weniger Kontroll-
untersuchungen fiir Krebserkrankun-
gen gemacht und auch bei Beschwer-
den wie einem blutigen Auswurf oder
dem Druck in der Brust werde viel lan-
ger zugewartet. ,Und das kann

schlimmste Folgen haben®, weif} er.
Aber die Angst vor Corona iiberwiege
inzwischen bei vielen Menschen.

Der Riickgang am Worther Haus
lasst sich auch an Zahlen belegen. So
waren am Stichtag 4. 12. 2020 insge-
samt 82 Patienten stationdr in der
Kreisklinik, davon 30 auf der inneren
Abteilung. Im Jahr davor am 4. 12.
2019 noch 100, davon 41 auf der Inne-
ren. ,Dies entspricht einem Riickgang
von circa 25 Prozent”, sagt Dr. Wolf-
gang Sieber.

Durch das Maskentragen und die
soziale Isolierung der Bevolkerung
wiirden viel weniger stationdre Auf-
nahmen wegen Infektionskrankhei-
ten notwendig, die man ja durch An-
steckung mit Tropfcheninfektion oder

DIE KLINIK

Versorgung: Im 120-Betten-Haus
der Kreisklinik sorgen 70 Arzte so-
wie 330 Schwestern, Pfleger und
Therapeuten flr das Wohl der Pati-
enten.

Aufwand: Fir die Belegschaft ist
der Arbeitsaufwand hoch, da das
Einhalten der Hygiene-Maf3nah-
men, aufwandiges Anlegen von
Schutzkleidung und Screening von
Patienten sowie Besprechungen
sehr aufwendig waren.

auch Schmierinfektion jetzt schwerer
bekommt. ,So hat die Zahl der Lun-
genentziindungen im Vergleich von
2019-2020 um circa 25 bis 30 Prozent
abgenommen®, so der Arzt. Bis zum 1.
8. 2020 waren inklusive der Lungen-
entziindungen durch Coronaviren 107
Patienten stationdr, das Jahr davor
noch 160.

Angst vor Ansteckungen

Auch die Zahl der ambulanten Patien-
ten im Bereich der Pneumologie, die
am ehesten von Veranderungen in
Richtung der Corona-Epidemie betrof-
fen waren, habe sich leicht verandert.
Im zweiten und vierten Quartal war
der Riickgang der Patienten von circa
10 bis 15 Prozent messbar. ,,Dies lag si-
cher auch daran, dass viele Patienten
ihre Termine absagen mussten, da sie
in Quarantdne waren, andererseits hat-
ten viele Patienten Angst, sich anzuste-
cken wie zum Beispiel auf dem Weg in
die Klinik®, sagt der Lungen-Fach-
mann. Es handle sich ja meistens um
pulmonal vorerkrankte Patienten, die
ein entsprechendes Risiko aufweisen.

Die Corona-Angste kénnten lang-
fristig durch die verringerte Kontrolle
von Patienten zum Beispiel im Rah-
men von Voruntersuchungen einen
schlechten Einfluss auf die Gesund-
heit, wie zum Beispiel durch Friither-
kennung von Krebs, bedingen. ,Dies
werden jedoch erst Zahlen in der Zu-
kunft zeigen kénnen.”



