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Das Impfen an der Kreisklinik beginnt am 4. Januar. An die 200 Mitarbeiter sollen auf eigenen Wunsch vom Virus geschiitzt werden.

Kreisklinik impft Mitarbeiter

PANDEMIE Die Kampagne
im Worther Haus be-
ginnt am 4. Januar. Gut
die Hilfte der 400 Mitar-
beiter soll die Dosen ver-
abreicht bekommen.

VON WALTER SCHIESSL

WORTH. Der Countdown liduft. In der
Kreisklinik wird ab dem 4. Januar mit
dem Impfen der Arzte, Schwestern
und weiteren Bediensteten begonnen.
Der erste Turnus wird nach Angaben
von Dr. Wolfgang Sieber, dem stellver-
tretenden Arztlichen Direktor, drei
Wochen dauern, anschlieffend wird
ein weiterer ebenso langer folgen. ,Je-
de Woche werden wir an vier Tagen
unsere Kollegen impfen®, sagt er weiter
und verweist darauf, dass in Abstim-
mung mit dem Betriebsrat eine Priori-
tatenliste ausgearbeitet wurde.

Pro Woche werden die Dosen an 65
Mitarbeiter verabreicht werden. Nach
drei Wochen werde man an die 200
Mitarbeiter geimpft haben, einen zwei-
ten Impfvorgang wird es dann im
zweiten Turnus geben. Dr. Wolfgang
Sieber verspricht sich von der Impf-Se-
rie viel, vor allem die Sicherheit fiir die
Landkreisbediensteten wird dadurch
erhoht. Der Start wird mit den auf der

Intensivstation eingesetzten Kréften
gemacht, sagt der stellvertretende Arzt-
liche Direktor, selbst ein ausgewiesen-
er Lungen-Experte. Dann soll das Per-
sonal der Notaufnahme folgen, ehe
dann weitere Krafte und die Angestell-
ten der Fremdfirma, an die etwa die
Putzarbeiten der Kreisklinik vergeben
sind, folgen werden. Die Klinikleitung
rechnet damit, dass sich gut die Halfte
aller Mitarbeiter der Prozedur unter-
ziehen wird, die andere Hilfte nicht.

Ein kritischer Blick

Die Kreisklinik hat fiir die,Corona-Pati-
enten 16 Betten zur Verfiigung gestellt.
+Weiter habe ich Zugriff auf zwei In-
tensiv-Betten, sagt Dr. Wolfgang
Sieber. Voll ausgelastet war die Station
wahrend der ersten und auch der zwei-
ten Welle nicht. Aus diesem Grund bot
die Worther Kreisklinik den Regens-
burger Hausern Betten an fiir den Fall,
dass es dort eng werde. ,,Zwei Patienten
haben wir von dort jetzt an den Weih-
nachtsfeiertagen bekommen®, sagt der
Lungen-Fachmann, der alle 20 Patien-
ten auch wihrend der zweiten Welle
wieder als geheilt entlassen konnte.
»,Dramatisch schwere Verliufe waren
bislang nicht zu verzeichnen®, sagt er
weiter. Zwar sei eine 89-jahrige Frau
unldngst mit dem Virus gestorben, die-
se hatte aber so schwere Krankheiten,
dass das Virus wohl nicht fiir den Tod
ausschlaggebend gewesen sei, sagt

Dr. Sieber. Der Worther Fachmann
sieht anders als manche Virologen und
Epidemiologen die staatlich verordne-
ten Einschrankungen durchaus kri-
tisch an. Moglichst schnell sollten die-
se beendet werden, um zu verhindern,
dass die Stimmung des Volkes einmal
umschligt. ,Man kann eine Bevolke-
rung nicht iber einen langen Zeit-
raum einsperren®, sagt Dr. Wolfgang
Sieber, ,und die Verniinftigen mit den
Unverniinftigen iiber einen Kamm
scheren®. Die ganze Bevolkerung kén-
ne man nicht quasi in Haft nehmen,
um die medizinisch sicher sinnvollen
Aktionen durchzusetzen.

PRIORITAT

Regeln: Personal mit besonders
hohem Expositionsrisiko in medizi-
nischen Einrichtungen wie in Not-
aufnahmen, in der medizinischen
Betreuung von COVID-19-Patienten
ist ebenso schnell zu impfen wie
Personal in medizinischen Einrich-
tungen mit engem Kontakt zu vul-
nerablen Gruppen.

Strategie: Mittelfristig ist es das
Ziel, allen Menschen einen gleich-
berechtigten Zugang zu einer Imp-
fung gegen COVID-19 anbieten zu
kénnen.

Die Menschen miissten moglichst
bald wieder zu ihrem Leben zuriickfin-
den, sagt Dr. Wolfgang Sieber, der die
weit in den privaten Bereich gehenden
Einschrankungen als sehr einschnei-
dend ansieht. ,,Unverniinftige, denen
die Maffnahmen quasi wurscht sind,
wird es auch immer geben, sagt er
weiter und fiigt an, das lasse sich auch
mit staatlich verordnetem Zwang
nicht verhindern. Es konne aber nicht
sein, dass es in einem Land keine
Kunst, keine Kultur und kein Ausge-
hen mehr gebe, sagt er.

Nebenwirkungen sind méglich

Dr. Sieber setzt deshalb grofie Hoffnun-
gen auf das Impfen, fiir das an der Wor-
ther Kreisklinik eine Liste fiir die Ein-
stufung der Priorititen ausgearbeitet
wurde. Er selbst werde mit gutem Bei-
spiel vorangehen und sich den Impf-
stoff als einer der Ersten verabreichen
lassen, sagt er. Wie bei allen anderen
Impfstoffen konne es natiirlich Neben-
wirkungen geben, so der Lungen-Fach-
mann weiter. So konne es zu Hautaus-
schldgen oder Midigkeit, Kopfweh,
Schmerzen an der Einstichstelle kom-
men. Laut dem Robert-Koch-Institut
konne es zu Schiittelfrost, Durchfall,
Muskel- oder Gliederschmerzen sowie
Fieber kommen. ,Vorsicht ist bei Men-
schen geboten, die unter starken Aller-
gieproblemen leiden“, weifl der Wor-
ther Experte.



