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Hygienefachkraft Claudia Forster (von links), Martin Rederer (Krankenhausdlrektor) Tina Fuchs, Andrea Niedermeier

und Chefarzt Dr. Fritz Ottlinger freuen sich iiber die Auszeichnung.
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Worther Krankenhaus
erhalt Gold-Zertifikat

GESUNDHEIT Mit der ,,Ak-
tion Saubere Hinde“
konnte das Hygieneteam
die seltene Auszeich-
nung erhalten. Der hohe
Anspruch wurde erfiillt.

WORTH AD. DO.. Nur wenige Kran-
kenhduser in Bayern sind mit dem
Gold-Zertifikat der ,Aktion Saubere
Hande“ ausgezeichnet. Die Kreisklinik
Worth an der Donau zahlt seit kurzem
dazu. Ziel der ,,Aktion Saubere Hiande“
ist die Verbesserung und Etablierung
der Hygienischen Hindedesinfektion
in allen Einrichtungen des Gesund-
heitswesens, wie es in einer Mitteilung
an die Mittelbayerische Zeitung heifit.
Die Handehygiene ist und bleibt ei-
ne der wichtigsten Instrumente, um ei-
ne Ubertragung von Krankheitserre-
gern zu vermeiden. Um ein Zertifikat
in Bronze, Silber oder Gold zu errei-
chen, missen die Krankenhduser
wichtige Kriterien erfiillen, die von
dem Aktionsbiindnis vorgegeben wa-
ren. Voraussetzungen sind unter ande-
rem regelmafiige Hygieneschulungen
der Mitarbeiter, die Etablierung einer
Lenkungsgruppe Hygiene und eine
entsprechende Ausstattung mit Desin-
fektionsspendern, um einen effektiven
Desinfektionsmitteleinsatz zu gewahr-

leisten. Hierzu wurden beispielsweise
in der Kreisklinik zusitzlich an allen
Patientenbetten Handedesinfektions-
mittelspender angebracht.

Die Zielsetzung dabei war, kurze
Wege zum nédchsten Hiandedesinfekti-
onsspender zu haben. An etwa 20 Pro-
zent der teilnehmenden stationiren
Einrichtungen ist bis Mirz 2017 das
Bronze-Zertifikat vergeben worden.
Finf Prozent der Krankenhduser er-
hielten in diesem Zeitraum das Silber-
und ein Prozent das Gold-Zertifikat, in
Bayern haben derzeit nur 15 Kliniktra-
ger den ,,Gold-Status“.

Ein weiteres wichtiges Kriterium
sind die Compliance-Beobachtungen.
Dies bedeutet, dass die Mitarbeiter der
Klinikhygiene auf den Stationen die

HYGIENE HAT VORRANG

Weiterentwicklung: Fir die nachs-
ten Jahre werden weitere Kriterien
von der ,, Aktion Saubere Hénde"
festgesetzt, um diese hochste Aus-
zeichnung aufrecht zu erhalten.

Qualitatssicherung: Das Hygiene-
team ist bestrebt, auch diesen An-
sprichen gerecht zu werden und
somit oberste Hygienequalitat fur
die Patienten sowie fur die Mitar-
beiter zu sichern.

Mitarbeiter der Kreisklinik bei sponta-
nen Terminen begleiten und die fiinf
Indikationen der Hindehygiene proto-
kollieren, vor Patientenkontakt, vor ei-
ner aseptischen Titigkeit, nach Kon-
takt mit potentiell infektiosem Materi-
al, nach Patientenkontakt und nach
der unmittelbaren Patientenumge-
bung. Dies umzusetzen sei, wie die Hy-
gienefachkrifte Andrea Niedermeier,
Tina Fuchs und Claudia Forster bestati-
gen, eine sehr anspruchsvolle und for-
dernde Tatigkeit gewesen.

,Das Gold Zertifikat unterstreicht
die hervorragende Betreuung und
fachliche Kompetenz unseres Hygie-
ne-Teams", sagt Chefarzt Dr. med. Fritz
Ottlinger, Facharzt fiir Unfallchirurgie
und Orthopédie. ,Wir freuen uns tiber
das Zertifikat des Aktionsbiindnisses
und sehen es als Bestatigung fiir unse-
re Mitarbeiter fiir eine optimale hygie-
nische Betreuung unserer Patienten.”

,Der hervorragende Ruf der Kreis-
klinik beruht mafigeblich auf der ho-
hen fachlichen Qualitit unseres Perso-
nals“, so Landrdtin Tanja Schweiger.
Diese Standards nicht nur zu halten,
sondern weiter auszubauen, sei das
Ziel der Kreisklinik und auch des
Landkreises Regensburg als Trager die-
ses Krankenhauses. Die Landritin gra-
tulierte dem Hygieneteam. ,Dieses Zer-
tifikat unterstreicht einmal mehr die
hochwertige Qualitdt der Behandlung
an unserer Kreisklinik®.



