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Die Corona-Infektionszahlen in und um Regensburg sind in den letzten Wochen dramatisch gestiegen.

Antikorper fur Ungeimpfte

CoVID-19 In Regensbur-
ger Kliniken wird eine
neue Therapie einge-
setzt. Zahlen des Ge-
sundheitsamts zeigen,
wo Corona gerade wiitet.

VON DR. CHRISTIAN ECKL

REGENSBURG. Noch liegt die Inzidenz
von Stadt und Landkreis Regensburg
unter 1000. Die Stadt wies gestern eine
Inzidenz von 522 auf, der Landkreis
von 503. Wo stecken sich die Men-
schen an? Sind die Ungeimpften wirk-
lich Treiber der Pandemie? Fiir sie gibt
es jetzt Hoffnung: Wer einen schweren
Verlauf hat, aber ungeimpft ist, wird
mit einem speziellen Medikament be-
handelt.

»Es handelt sich nach wie vor um
ein diffus verteiltes Infektionsgesche-
hen mit Hiufungen sowohl im priva-
ten Bereich als auch in Betrieben und
offentlichen Einrichtungen®, heifit es
auf Anfrage der Mittelbayerischen
beim Gesundheitsamt. Insbesondere
in Kindergirten, Schulen und Alters-
heimen wiirden Corona-Fille festge-
stellt. Die betroffenen Einrichtungen
seien iiber das Stadt- und Landkreisge-
biet verteilt. In fiinf Einrichtungen,
drei davon in der Stadt und zwei im
Landkreis, sind Bewohner und Beleg-
schaft von jeweils mehr als zehn Infi-
zierten betroffen, heifdt es.

Zunehmend sind auch Geimpfte in-
fiziert, wie die Zahlen des Gesundheits-
amtes zeigen. Lag der Anteil der positiv
getesteten Geimpften Anfang Oktober
noch bei etwa 40 Prozent, stieg der An-
teil bis Anfang November auf etwa 45
Prozent. ,Fiir Kalenderwoche 45 liegen
bislang nur von 204 Fillen Angaben

zum Impfstatus vor®, sagt der Leiter
des Gesundheitsamts, Dr. Bernhard
Edenharter. ,,133 von diesen 204 Perso-
nen sind vollstindig geimpft*“. Das ent-
spricht einem Anteil von 65,2 Prozent.
Fiir die vergangene Woche liegen die
Daten von 143 Infizierten vor, 99 da-
von waren geimpft, also 69,2 Prozent.
Damit setzt sich der Trend fort. Ab-
schlieflend sicher ist das aber erst,
wenn alle Daten ausgewertet sind.

Die Inzidenz sagt allerdings nichts
uber einen schweren Verlauf aus. So-
wohl der Regensburger Infektiologe
Professor Dr. Bernd Salzberger, als auch
der Worther Chefarzt Professor Dr.
Wolfgang Sieber erklaren, dass vorwie-
gend Ungeimpfte auf den Intensivsta-
tionen behandelt werden. Um die zu-
nehmende Zahl der Beatmeten auf der
Intensivstation zu senken, setzen die
Mediziner jetzt auch auf Antikorper-
Therapie.

Medikament aus der Uniklinik

»Wir setzen diese Therapie vorwiegend
bei Ungeimpften ein, die sich mit Co-
rona infiziert haben®, erklart Dr. Sieb-
ert. Die Kreisklinik Worth bezieht An-
tikdrper als Medikament von den
Barmherzigen Briidern, die diese wie-
derum von der Apotheke der Unikli-
nik bezieht. ,Diese Antikorper sollen
vorwiegend an Corona-Patienten im
Anfangsstadium der Erkrankung gege-
ben werden, die keine eigenen Anti-
korper gebildet haben.”

In Frage kommen zwar auch Ge-
impfte, die eine schlechte Immunant-
wort auf die Impfung haben. ,Man
miisste dazu aber einen Antikorper-
Test durchfiithren.“ Das sei aufwendig.
Zielgruppe der Therapie seien Corona-
Patienten, die bis zu zwei Liter Sauer-
stoff bekommen, sagte Sieber. ,,Das ist
die erste Waffe, die wir nun haben, um
die Viruslast zu senken.”

Bei den Ungimpften sei genau das
das Problem. ,Sie haben hiufig eine
viel hohere Virenlast als Geimpfte und
sind damit auch infektioser.“ Vor allem
seine Mitarbeiter setzten sich dadurch
einem hohen Risiko aus, sich selbst an-
zustecken. ,Ich war lange gegen eine
Impfpflicht*, sagte Sieber zur MZ. ,,Das
hat sich zwischenzeitlich geandert.”
Die Behandlung sei zwar wirksam,
aber schon die Zahlen belegen, dass
sich kein Ungeimpfter mit schwerem
Verlauf darauf verlassen sollte. Vergli-
chen haben die Forscher eine Gruppe
von etwa 6500 Patienten. Die eine Half-
te bekam ein Medikament mit Anti-
korpern, die andere Hilfte nicht.

Die Sterblichkeit in den Vergleichs-
gruppen sank von 28 Prozent der in
der Studie erfassten Patienten auf 23

ALTERSGRUPPEN

Verteilung: Ein Blick auf die Inzi-
denzen zeigt in Regensburg Stadt
und Land, dass alle Altersgruppen
gleichermaBen vom Anstieg der
Zahlen betroffen sind. Dennoch
sind die Inzidenzen gerade bei Kin-
dern zwischen funf und neun (ver-
gangene Woche 970) sowie 10 und
14 Jahren (996) deutlich hoher als
in anderen Altersgruppen.

Schutz: Leider steigt auch die Inzi-
denz bei den besonders gefahrde-
ten Uber-80-Jahrigen. Lag diese
Anfang Oktober noch bei 44, ist sie
in der vergangenen Woche auf 387
geklettert. Doch Experten sagen
nach wie vor, dass Impfdurchbr(-
che und damit schwere Verlaufe
auch in diesen Altersklassen meist
mit weiteren Vorerkrankungen
kombiniert sind.

Prozent. ,,Das bedeutet, man kann da-
mit jeden 15. Patienten retten®, sagt
Sieber. Bei der Studie stellte sich her-
aus, dass man vor allem jenen helfen
kann, bei denen der schwere Verlauf
der Covid-Infektion noch am Anfang
stand, weniger half die Therapie bei
den bereits invasiv Beatmeten. Wenig
Rat hat Sieber fiir Genesene, die sich
vielleicht nicht impfen lassen méch-
ten. Die verlieren nach sechs Monaten
ihren Status und gelten als ungeimpft.
Doch Zweitinfektionen wurden Sieber
nach eigenen Angaben so gut wie kei-
ne bekannt.

Ein,,Shot" kostet 3000 Euro

Auch der Regensburger Infektiologe
Professor Dr. Bernd Salzberger bestd-
tigt, dass vor allem Ungeimpfte die An-
tikorper-Therapie erhalten. ,Da ge-
impfte Patienten ja in der Regel bereits
selbst Antikorper gebildet haben,
wirkt diese Therapie dort nicht — aber
geimpfte Patienten haben ja ohnehin
ein sehr viel niedrigeres Risiko von
Komplikationen®, stellt Salzberger
klar. Die Therapie werde auch an der
Uniklinik durchgefiihrt, ,wir konnen
dies allerdings bei ambulanten Patien-
ten nur in sehr begrenztem Maf3e®, sag-
te Salzberger. ,Aber auch andere Klini-
ken und niedergelassene Kollegen
konnen diese Antikorper einsetzen,
hierfiir miissen sie Kontakt mit unse-
rer Klinikapotheke aufnehmen.”

Eigentlich kostet die Therapie pro
»Shot“ der Antikorper 3000 Euro, sagt
Sieber. ,Derzeit wird das vom Gesund-
heitsministerium subventioniert, so
dass ein Shot nur 40 Euro kostet. Das
ist fur uns kleine Krankenhduser sehr
wichtig®, sagte Sieber. Hergestellt wer-
den die Antikorper, die laut dem Medi-
ziner auf die Bekdmpfung des Spike-
Proteins des Corona-Virus spezialisiert
sind, synthetisch.



