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Die Sennerin aus Brennberg

Krankenschwester Gertrud Mandl tauscht einen Sommer lang die Klinik gegen eine Alpe im Allgau

Von Resi Beiderbeck

Brennberg. ,Mei, andere Leute
gehen den Jakobsweg oder fah-
ren  Radtouren.,”  Gertrud
Mandl aus Fahndorf bei Brenn-
berg hatte einen anderen Sab-
batical-Plan. Den hegte sie
Jahrzehnte lang und jetzt hat
sie ihn wahr gemacht: Am 11.
Mai gab sie ihren Einstand als
Sennerin im Oberallgiiu, denn
dieser Sommer gehdort ganz al-
lein  ithrem  Lebenstraum.
Schon immer habe sie den
Wunsch verspiirt, eine Zeit
lang auf einer Alm zu leben,
sagt die Mutter von sechs er-
wachsenen Kindern. Jetzt war
es fiir die 60-Jdhrige an der Zeit,
auf Waltner's Alpe ihren gro-
BBen Traum zu verwirklichen,
Aufdem 1115 Meter hoch ge-
legenen, idyllischen Fleck am
Weg auf den Imberg bei Steibis
schmiegt sich die Sennhiitte
sanftandie Hiinge der Bergwie-
sen, auf denen das hiibsche,
hellbraune Allgiiuer Braunvieh
zufrieden und genussvoll wei-
det. Wegen der saftigen Kriu-
terwiesen und der grolien Be-
wegungsfreiheit geben die 50
Kiihe eine besonders reichhal-
tige Milch. Die wird frisch und
unbehandelt zu feinstem Alp-

bergkiise, edlem ,Alpenbaron”
und weiteren schmackhaften
Kiisekreationen verarbeitet.

Mittendrin im Geschehen ist
Gertrud Mandl jeden Tag ab
4.30 Uhr. ,Kiihe melken, Kiil-
ber triinken, Schweine fiittern,
beim Kiisen helfen, Brotzeiten
richten fiir unsere Tagesgiste -
genau 5o hab ich mir das vorge-
stellt”, freut sich die Sennerin
aul Zeit, Sie lebt seit Monaten
ohne TV und Radio und ge-
nielst das in vollen Ziigen. So-
gar als Geburtshelferin war sie
schon im Einsatz, als ihre Lieb-
lingskuh Resi Zwillinge gebo-
ren hat. Erledigt wird, was ge-
rade zu tun ist.

Abwechslungsreiche Arbeit

Flink und geschickt, so wie
man sie kennt, saust Gertrud
Mandl den ganzen Tag von
einer Arbeit zur nichsten.
Rumtrideln ist von Haus aus
nichts fiir sie, und beim Wen-
den der frischen Kiiselaibchen
legt sie ein Tempo vor, das
einem Profi alle Ehre machen
wiirde. ,Alle 90 Minuten muss
das gemacht werden, damit die
Molke gleichmiifSig entweicht”,
hat sie gleich zu Beginn ihrer
Almzeit gelernt.

Ist der Job denn nicht wahnsin-
nig anstrengend? ,Uberhaupt
nicht, die Arbeit ist total ab-
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wechslungsreich und héchst
interessant”, sagt sie. Schoner
als auf Station? ,Anders, denn
wenn ich hier auf der Alpe zur
Tiir rausgehe, habe ich einen
Fernblick von 200 Kilometern,
in der Friith absolute Ruhe,
dann wieder Trubel mit den
Gisten”, Aber ihre Arbeit als
Krankenschwester in der Kreis-
klinik Wiirth an der Donau ge-
fillt ihr auch. ,Ich arbeite sehr
gern dort". Schwester Gertrud
hat viele Talente und eine enor-
me Energie.

Mit ihrer temporiiren Fachkraft
fiir Sennerei ist die Arbeitge-
berfamilie Gmeiner hochzu-
frieden: ,Es gibt keine bessere
als die Gertrud". Auf dem Baye-

Beim Wenden der frischen Késelaibchen legt Gertrud Mand| ein beachtliches Tempo vor,

rischen Zentrallandwirt-
schaftsfest, der ZLF-Messe in
Miinchen, entdeckte sie einen
Stand des Alpwirtschaftlichen
Vereins Allgiiu. Uber diesen
Kontakt suchte sie sich den
passenden Betrieb aus und
fand Richard und Marlene
Gmeiner, Aufder anderen Seite
der Grenze im dsterreichischen
Riefensberg bewirtschaften sie
einen  Bergbauernhof  mit
Milchviehhaltung als Talbe-
triech. Die Kilhe bekommen
ausschliefSlich sonnengetrock-
netes Heu und etwas Getreide-
schrot. Auf Silageerzeugung
bzw. -fiitterung verzichten die
Gmeiners ganz. Wenn dann
der Sommer naht, geht es fiir
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die 50 Milchkithe hinauf auf
Waltner's Alpe am Imberg.
Weil direkt auf der Alpe gekiist
wird, darf sich der Betrieb eine
Sennalpe nennen.

Alltag auf der Alpe

Sdamtliche Urlaubstage und
einen Haufen Uberstunden hat
Gertrud Mandl gesammelt, um
sich flir den Almsommer frei-
nehmen zu kiinnen. Bis 4, Ok-
tober gehort ihre Leidenschaft
und ihre Arbeitskraft dem All-
tag auf der Alpe. Und schon am
8. Oktober beginnt wieder ihr
salter” Job im Krankenhaus mit
Blutdruck messen, Patienten
betreuen und allem, was dazu-
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Bel der Arbelt in der Kéisekiiche

~MWenn ich hier auf der Al-
pe zur T'ur rausgehe, habe
ich einen Fernblick von
200 Kilometern.”

Gertrud Mandl
Krankenschwester und
Freizeitsennerin

gehdrt. ,Den Dienstplan haben
sie mir schon geschickt”.

Zeit fiir Emotionen ist bei der
Viehscheid, wenn sich die Tiere
mit dem Kranzrind vorneweg
aufden Wegins Tal machen. An
diesem Tag geht es schon um 3
Uhr nachts los mit dem Mel-
ken, Milch verarbeiten, Vieh
putzen, Schellen anlegen, um
dann den langen Fulimarsch
anzutreten,

Gertrud Mandl macht kein
Geheimnis daraus, dass sie mit
einem weiteren Almsommer
liebéugelt. ,Mal sehen ...",
schmunzelt sie und legt das
Melkzeug an, wihrend sie ge-
schickt dem Kuhschweif aus-
weicht,



